
 G U Í A  D E  V I A J E  

P A R A  Q U E  N O  T E  P I E R D A S  N A D A



¡Te damos la bienvenida a casa! 

Hemos elaborado esta guía virtual para que tu estancia sea lo
más placentera y satisfactoria posible.

A lo largo de las siguientes páginas encontrarás toda la
información acerca de nuestro establecimiento, los servicios e
instalaciones que tienes a tu alcance, actividades y una
selección de los puntos de interés que no debes dejar de
visitar (playas, villas, rutas, etc).
 
Para acabar hemos querido compartir contigo nuestras
recomendaciones de los mejores actividades, restaurantes y
locales de ocio, que creemos pueden ayudarte a elegir.

Estamos a tu disposición y estaremos encantados de
ayudarte en lo que necesites.

¡A disfrutar!
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Información de interés:

· Horarío ckeck-in: 16.00hrs. Registro y liquidación
del importe de la estancia. Se admiten pagos por

tarjetas; VISA/ MASTER CARD

· Horario checkout: 11.00hrs.

· Wi-Fi disponible en todo el
alojamiento (Clave: navalin1)

· Estacionamiento privado en el propio parking del
complejo.

· En caso de necesitar asistencia de nuestro
personal por la noche, podemos atenderles en el:

637287867

· Acceso a la Sala de juegos y salón comunitario de
11:00 – 22:00 

(Temporada verano)

· Acceso a la  piscina según las
normas establecidas por la propiedad.

Bienvenido a  los  Apartamentos Navalin ,  un comple jo de más de 1 .000 m2  constru idos ,  sobre una parcela  de 10,000
m2.  E l  comple jo de tur ismo rura l  t iene una capacidad máxima de 45 personas ,  repart idos en 10 modernos apartamentos
tota lmente independientes ,  completamente equipados con las  ú l t imas tecnologías .  

Además,  d isponemos de espacios comunes para todos nuestros c l ientes :  un sa lón   comunitar io ,  lavander ía ,  una sa la  de
juegos ,  una p isc ina (para uso de los  c l ientes en horar io  establec ido)  y   un ampl io  jard ín con campo de fútbol  y  parque
infant i l .
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R e c e p c i ó n
P i s c i n a

A p a r t a m e n t o s
d e l  7  a l  1 0

L a v a n d e r í a

A p a r t a m e n t o s
d e l  1  a l  4

A p a r c a m i e n t oS a l ó n  s o c i a l

A p a r t a m e n t o s
5  y  6P a r q u e

i n f a n t i l

S a l a  d e
j u e g o s

C e n a d o r
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Caminando a la playa

PLAYA LA PALOMA

1,2 Km - 12 min

PLAYA SERANTES

2 Km - 25 min

05

PLAYA DE TAPIA

1,5 Km - 15 min
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Mejores playas
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ACCESOS
A pie y en coche

TIPO DE PLAYA
Arena fina

SERVICIOS
Duchas

Accesible
Socorristas

Parking

LONGITUD
250 m.

 ACCESOS
 A pie y en coche

 
 TIPO DE PLAYA
 Arena fina dorada

 
 SERVICIOS
 Servicio de
Hostelería
 Duchas
 Parking

 Accesible
 Socorristas

 
 LONGITUD

200 m

Playa de La Paloma

La Paloma, también conocida como Esteiro, es una playa tranquila, de
arena fina y dorada, ventosa, con un oleaje moderado y unos islotes de
formas caprichosas. El arenal está cerca del Cabo Esteiro y tiene forma de
meandro de río.
El arenal está ubicado en la parte más occidental del concejo de Tapia de
Casariego, cerca de su capital. El acceso rodado se realiza a través de una
carretera, primero, y de una pista de tierra, después.
Además, se trata de una zona de litoral cercana a acantilados y adecuada
para practicar pesca submarina y deportiva.

Playa de Serantes y Sarello

Al final de unas verdes praderas, con huertas en las que se suele cultivar
maíz, en plena desembocadura del río Tol, se encuentra este amplio
arenal, que también está compuesto por campos de dunas y marismas. A
escasa distancia se encuentra el recinto castreño de El Castelón.

Se trata de una playa de arena fina, ventosa y con oleaje moderado,
enclavada en un entorno rural, con un acceso fácil y un pequeño párking.
Es muy familiar y popular entre los aficionados a la pesca deportiva y al
submarinismo, aunque con una ocupación media.
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CASTROPOL Y
TAPIA DE

CASARIEGO

ACCESOS
A pie y en coche

TIPO DE PLAYA
Arena fina dorada

SERVICIOS
Servicio de
Hostelería
Duchas
Parking

Accesible
Socorristas

Surf
Pesca (submarina

o no)
Más Servicios

LONGITUD
600 m.

Dividida por el arroyo de mismo nombre,
Peñarronda es única: cuenta entre su flora con
Malcomia littorea, es decir, alhelí de mar, una
especie en peligro de extinción, que no está
presente en ningún otro lugar de Asturias.

Además, destaca por su singular belleza, en
forma de concha alargada y con una roca
redonda en el centro que da nombre a la playa.
Tiene buenos equipamientos, es ventosa y con
fuerte oleaje, lo que la hace perfecta para la
práctica del surf.

Observaciones

En Castropol se accede por la localidad de
Barres y en Tapia de Casariego por Santa Gadía.
Forma parte de la Reserva de la Biosfera Oscos-
Eo Forma parte de la Reserva de la Biosfera
Oscos-Eo. 

La playa de Peñarronda la comparten los concejos de Castropol y Tapia. 
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Es una playa urbana que se abre junto a los
meandros del río Anguileiro y que aúna dos
zonas conocidas como Los Campos y La Ribeira.
Hacia el este, se encuentran más calas urbanas,
como Maleguas, As Furadas y Ribeira.
Este arenal está formado por arena fina de color
tostado. Dispone de todo tipo de servicios, un
área recreativa, un amplio aparcamiento y un
paseo marítimo que conecta con el puerto.

Se trata del punto de la costa preferido por los
surfistas. De hecho, acoge una competición
internacional que se celebrada cada Semana
Santa.

ACCESOS
A pie y en coche

TIPO DE PLAYA
Arena fina dorada

SERVICIOS
Servicio de
Hostelería
Duchas
Aseos

Parking
Parking

Caravanas

LONGITUD
410 m.

Asturias tiene la costa mejor conservada de España. Su litoral, compuesto por villas marineras de escapados perfiles, faros encaramados en agrestes
acantilados, playas de arena dorada y blanquecinas dunas, puertos de artes tradicionales.

La Ría del Eo, es el estuario más grande y mejor conservado de Asturias. Sirve de frontera entre la comunidad vecina de Galicia, y nuestra Asturias. El
territorio de la zona asturiana comprende a los concejos de Castropol, al norte, y Vegadeo, al sur; y en el territorio de Galicia comprende únicamente al
municipio de Ribadeo. Serán estos, los municipios de Ribadeo, y Castropol, y su vecino Tapia de Casariego y sus playas, los que aquí repasamos.



Pueblos que recorrer 
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Ría y mar, costa y montaña, Reserva Natural, ostras y deporte, puertos deportivos y astillero, gastronomía marinera, festejos, rutas con
encanto, arquitectura indiana y palacios, cascos históricos…Así es Castropol, más de lo que te imaginas…

CONTACTO

DIRECCIÓN

(Verano)
Oficina de Turismo:

Aparcamiento Peñamar. 

(Resto del año)
Plaza del Ayuntamiento, s/n

33760. Castropol

TELÉFONO
647 547 477 / 

985 635 001 (Ayuntamiento)

EMAIL
turismo@castropol.es

oficinadeturismo@castropol.es

WEB
www.castropol.es

Castropol se baña en la  Ría del Eo, una  Reserva
Natural  que le da a este concejo costero aires al
mismo tiempo fluviales y marinos. La ría es el marco
perfecto para tranquilos paseos en barco donde
se observan las  especies de flora y fauna  y la
apacible vida de una ría en la que hay un poco de
todo: cultivo de ostras  - cuyas vistosas bateas en
plena ría son visitables por los turistas -,  pesca,
paseos en canoa o piragua, wind-surf, paddle-
surf, vela, avistamiento de aves  y un largo
etcétera… en definitiva un oasis de tranquilidad y
ocio inigualable, que tiene también como testigo
al  puerto de Figueras, un sitio acogedor con
puerto deportivo y astillero, así como  excelente
cocina marinera. Otra de las bellezas naturales del
concejo es su parte alta, destacando el  Valle de
Obanza y la Cascada de Cioyo.
 
La capital del concejo, la Villa de Castropol  posee
asimismo un casco histórico de interés cultural en el
que se pueden contemplar señeros  ejemplos de
casas-palacio y arquitectura indiana. Un lugar que
en los días del Corpus se viste de  arte floral en
forma de alfombra, dando pie a una de las
celebraciones más originales y espectaculares de
Asturias

https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/reservas-de-la-biosfera/oscos-eo
https://www.turismoasturias.es/descubre/fiestas-de-interes-turistico/alfombras-florales-del-corpus
https://www.turismoasturias.es/descubre/fiestas-de-interes-turistico/alfombras-florales-del-corpus
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TAPIA DE CASARIEGO

DIRECCIÓN

Oficina de Turismo: Casa de
Cultura – Plaza del Mercado, 1,

33740

TELÉFONO

985 471 099 / 985 628 080

EMAIL

turismotapia@hotmail.com

WEB
www.tapiadecasariego.es

Tapia de Casariego, la meca del surf en el norte de España
Descubre una de las villas marineras más bonitas y turísticas del
occidente asturiano, con orígenes balleneros.

Tapia de Casariego destaca por su fuerte vinculación a la pesca y la industria conservera.  
Siéntate en las terrazas de los bares y restaurantes del muelle y contempla, con el
característico sonido de las gaviotas de fondo, la pintoresca estampa de su flota amarrada, el
faro de la isla y los diques exteriores – obra decimonónica de Fernando Fernández-Casariego,
el marqués de Casariego -. Sube por el barrio marinero de San Sebastián, acércate hasta San
Blas - su zona más antigua, y pasea por La Guardia para contemplar desde el mirador de Os
Cañóis unas impresionantes vistas del Cantábrico. Así pues, Tapia de Casariego impresiona a
simple vista por su coqueto puerto y sus casas marineras. 

Impresiona por sus vistas panorámicas desde su paseo frente al mar o su mirador. Pero Tapia
impresiona también por su historia y por sus personajes ilustres, y precisamente sobre estos
aspectos podrás profundizar gracias a la exposición "Los señores de las Casas Palacio",
ubicada en la Casa de Cultura de la villa tapiega.

Tapia de Casariego es festiva, céltica - de hecho es la cuna del Festival Intercéltico
d'Occidente, declarado de Interés Turístico -, y entre sus méritos está el de ser pionera del
surf en el Cantábrico, siendo su playa de Anguileiro escenario de una de las más afamadas
pruebas del Campeonato del Mundo de surf. Pero su condición de pionera no se ciñe al
deporte, como lo prueba el hecho de que Tapia de Casariego fue el primer puerto en el que
desembarcó el maíz procedente de América.

De vocación transoceánica y universalista Tapia te ofrece sosiego a pie de mar, deporte, sol y
playa, excelente cocina y agradable ambiente.  Además cuenta con una piscina de agua
salada, ubicada en una antigua cetárea, que es única en todo el Cantábrico

mailto:turismotapia@hotmail.com
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CONTACTO

DIRECCIÓN

Oficina de Turismo de Ribadeo
Plaza de España. 

27700 Ribadeo
 (Lugo)

TELÉFONO
 982 12 86 89

E-MAIL
turismo@ribadeo.org 

WEB
https://www.turismo.ribadeo.gal

Ribadeo, es una villa marinera con un casco histórico salpicado de bonitas casas de indianos que se asoman
al río Eo y al Mar Cantábrico. Tonos blancos y azules que contrastan con toda la gama de verdes de los valles
que la rodean. Es la puerta de entrada a Galicia del Camino del Norte y pertenece a la Mariña Lucense

La naturaleza del municipio ribadense es plural. En el interior
del territorio destacan los valles de perfil suave y las
quebradas existentes en la cara sur de la sierra de prelitoral.
En tanto que la costa tiene dos caras, una plácida, la ría y otra
salvaje, los acantilados en los que rompe el Cantábrico,
formaciones geológicas que comparten espacio con un
rosario de playas, unas abiertas al mar y otras al abrigo de
sus embates. Pero el paraje históricamente más conocido e
identificado con la villa es, sin duda, la ría.
La ría es de muy alto interés para los ornitólogos, que
disponen de un observatorio estable. Además, en las aguas
de la ría y del bajo Eo habitan o se desarrollan variadas
especies de aguas saladas y dulces, destacando varias
subespecies de cangrejos, la lamprea, el mejillón de río, el reo
y el salmón.
Por sus valores en diversidad biológica, la ría ha sido
declarada Reserva de la Biosfera de la Unesco.
Para facilitar el conocimiento y el disfrute del municipio y sus
atractivos naturales y artificiales existen siete rutas para otros
tantos mundos, son las del Ribadeo Urbano, la costa, los
miradores, los montes, la ría, el sendero azul y la ruta que une
As Catedrais con Ribadeo.
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Así es Vegadeo, fronterizo, con paseos fluviales, apto para el senderismo, con una capital dinámica y comercial.

COMARCA (Oscos-Eo)

DIRECCIÓN

Plaza del Ayuntamiento, 33770.
Vegadeo

TELÉFONO

985 634 022 / 985 476 045

EMAIL

ayuntamiento@Vegadeo.net

WEB

www.vegadeo.es

Entre puentes y palacios, ríos y mazos, huertas
y caserías, Camino de Santiago e influjo del río
Eo, así transcurre la vida en Vegadeo, concejo
limítrofe con Galicia, que ha sido y es paso de
los peregrinos que hacen el camino de Santiago
de la costa. El influjo jacobeo deja su huella en
este territorio y como muestra está la Cruz de
Paramios, en Monticelo, el típico crucero a pie
de camino que servía a los peregrinos para
hacer una parada y rezar. Como consecuencia
de los distintos caudales que desembocan en el
Eo, Vegadeo es un terreno donde existe una
arraigada cultura del agua y los ingenios
hidráulicos, por ello una de las visitas más
recomendables es la del mazo de Meredo o
Suarón, que además cuenta con área
recreativaegadeo cuenta asimismo con un
importante patrimonio arquitectónico civil
donde destacan algunos conjuntos palaciegos y
casas nobles, como la Casa de los Lastra en
Vixande, y tal es así que existe toda una Ruta de
los Palacios, al igual que hay otra llamada Senda
de los doce puentes, que ofrece una caminata
por los distintos puentes y lugares circundantes
entorno a los ríos Monjardín y Suarón.
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COMARCA 
(Parque Histórico del Navia)

DIRECCIÓN

Oficina de Turismo: Jardines de
Alfonso Iglesias – Avda. de la

Dársena, 33710

TELÉFONO

985 473 795

EMAIL
M

turismo@ayto-navia.es

WEB

www.naviaturismo.com

Un río marca su vida, el Navia, que desemboca en forma de poderosa ría en la capital del municipio,
la villa de Navia, un apacible lugar en el que se come estupendamente, y donde se pueden practicar
todo tipo de deportes náuticos gracias no solo a su ría sino a su playa, así que el surf o el
piragüismo son estampas habituales. Aunque en materia deportiva lo que realmente pone a Navia y
su concejo en el mapa internacional es el Descenso a Nado de la ría de Navia, prueba que cuenta
con gran tradición.

Pero la tierra naviega es mucho más…Conjuga la tradición castreña con la histórica y marinera de la
villa monumental de Puerto de Vega, cuna de ilustres y lugar mortuorio de personajes de gran
trascendencia como Gaspar Melchor de Jovellanos. Navia es industria láctea, campo, astilleros,
pesca, rula, y postres únicos como el requesón con miel o la venera. En definitiva, Navia es un
continuo descubrimiento, incluso literario, pues Ramón de Campoamor es uno de los ilustres
nacidos en la capital del municipio.

Navia te ofrece un montón de posibilidades turísticas y de ocio por su rico patrimonio monumental,
etnográfico, artístico y por su amplia actividad social. El puerto es un enclave fundamental en la vida
de esta villa, y allí encontrarás desde pequeñas embarcaciones hasta otras más grandes, así como
su destacado astillero naval. Una sugerencia es que recorras su paseo marítimo adaptado,
disfrutando de unas bellas vistas hasta llegar a la playa. No dejes de visitar su casco histórico, con
restos de la antigua muralla y hoy eje comercial del entorno, así como los diferentes monumentos
dedicados al emigrante, donde gravita una gaviota que desafía la bravura del océano

Tierra de ilustres, de buena mesa, de historias de marinos y marineros, de rula y pescados frescos, de
villas monumentales, de amantes del deporte, de astilleros, de buena leche, de castros e historias
celtas. Así es Navia.

Piscina de Navia: Lunes a viernes de 8:00 a
13:20 y de 17:30 a 22:00, sábados de 10:00 a
13:30 h. Sábados por la tarde y domingos
cerrado. Teléfono: 985 631 148.

Nota: la piscina permanecerá cerrada durante la
segunda quincena de agosto.

Piscina de Anleo: de lunes a domingo de 15:30 a
20:00 h. Festivos cerrado. Teléfono: 609 887 971,



Mar, Río y Montaña, conforman el concejo de Valdés. Su capital es Luarca, conocida como la "Villa Blanca de la Costa Verde". Bellezas
naturales, leyendas como la del Puente del Beso, arquitectura modernista e indiana, tierra de sabios que han marcado un hito en la
historia del conocimiento humano. Bello, sabio, enigmático y enorme, así es Valdés.

COMARCA 
(Comarca Vaqueira)

DIRECCIÓN

C/ Los Caleros, 11, 33700
Luarca

TELÉFONO

985 640 083

EMAIL

turismo@ayto-valdes.net

WEB

http://www.valdes.es
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La trayectoria histórica del concejo de Valdés - el cuarto más grande de Asturias en extensión - está profundamente vinculada a la vida y su evolución. No es
casual que en este territorio esté ubicado el Parque de la Vida, donde pueden verse cefalópodos de extraordinarias dimensiones, únicos en el mundo y que
aparecen en esta zona del Cantábrico o que de allí sea natural el único Premio Nobel español de Medicina, Severo Ochoa, cuya sintetización del ADN celular en
laboratorio ha sido clave para todo el desarrollo de la biomedicina contemporánea.

Buena vida y de calidad es la que tienen propios y foráneos al disfrutar de las muchas bellezas naturales del municipio: las innumerables calas y playas, Paisaje
Protegido de las Hoces del Río Esva, la Reserva Natural de la Playa de Barayo, el mirador de La Regalina en Cadavedo, los impresionantes acantilados y vistas
panorámicas del Cabo Busto, el Valle de Paredes (Premio Príncipe de Asturias al Pueblo Ejemplar 2001), Brieves con sus arcos de piedra, elementos de alto valor
etnográfico, que unen los hórreos con las casas, etc.

Su capital, Luarca, pintoresca, preciosa e histórica Villa marinera es conocida como la "Villa Blanca de la Costa Verde". Muchos son los lugares con encanto que
Luarca posee, con sus siete puentes, su puerto pesquero, sus miradores, el Barrio de Villar con sus ejemplos de arquitectura indiana, los antiguos barrios de
pescadores "El Cambaral" y "La Pescadería", la emblemática ermita de la Atalaya, el faro, la Mesa del Gremio de Mareantes y Navegantes o el Cementerio,
considerado por su ubicación mirando al mar, uno de los más bonitos de España.

Y por supuesto, cuenta con restaurantes y sidrerías donde se degustan exquisitos pescados y mariscos del Cantábrico. Un territorio sensible a la cultura, al
conocimiento, a la historia como la que destila su torre medieval de Villademoros…Así es Valdés.



Rutas para perderte
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Pincha aquí...
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https://www.apartamentosnavalin.es/actividades
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Por ser nuestro cliente te damos acceso a una
amplia oferta de actividades en Asturias con
un descuento exclusivo de al menos un 5 %

Escanea este QR o accede a través de
www.colaboradores.asturiasparaisorural.com

http://www.colaboradores.asturiasparaisorural.com/


DESCENSO EN CANOA CON GUÍA
RECOMENDABLE 100%
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KALYAVENTURA.ES/
KALYAVENTURA@HOTMAIL.COM
985 978 146 -  689 565 640



GOLF
CAMPO DE GOLF CIERROGRANDE

El campo del Club de Golf Cierro Grande está formado por 11 hoyos, pares 3, 4 y 5, y de hándicap entre 1 y 18.
En la segunda vuelta, las salidas se realizan a distancias distintas en los mismos hoyos de la primera. El recorrido
de 18 hoyos suma en total cinco kilómetros y medio aproximadamente.
Está considerado como uno de los mejores Campos de Golf de Asturias
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SURF
ESCUELA HOLA OLA 

24



SURF
ESCUELA PICANTE SURF

Llamar 610 98 86 83
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KARTS

KARTODROMO DE TAPIA

Se recomienda reservar
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Reserva tus actividades en:

https://tirolinadasminas.com/

IMPORTANTE: La tirolina sólo es
apta para personas que pesen

entre 45 y 110 kg.

https://tirolinadasminas.com/
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Reserva tus actividades en:

https://laberintoderinlo.com/

* Entrada gratuita para menores de hasta 4 años.

https://laberintoderinlo.com/reservas.php
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El Museo del Calamar Gigante de Luarca contiene la
mayor colección del mundo de una especie fantástica que

genera mitos y leyendas a lo largo de todo el planeta: 
el mítico kraken.

*Información en:
https://www.turismoluarcavaldes.es/calamargigante/

https://www.turismoluarcavaldes.es/calamargigante/


El Parque de la Vida te sorprenderá con muchas cosas inéditas, singulares y únicas…
Una apuesta absoluta para que nada quede en lo simple y sea una grata sensación viajando por la vida.
Si llueve, graniza o nieva… ven. La visita guiada es toda interior y de unas dos horas de duración.
Si hace sol o está nublado… también. Después del recorrido interior por el Museo podrás disfrutar de tres
hectáreas de bosque autóctono en un paseo de 1,5 km.
Verás una colección de cefalópodos del mundo en la que encontrarás desde el más pequeño hasta el más
grande del mundo, verás los bigotes de un delfín, entrarás dentro del fuselaje de un cohete espacial de verdad
y mucho más.
El Parque de la Vida es un museo con 750 m2 de exposiciones interiores que comprenden las áreas siguientes:

Polvo de estrellas.
Camino a la Vida.
Fósiles.
Laboratorio.
Caza de la ballena.
Evolución de los cetáceos.
Abismos y calamares gigantes.
Astronáutica.
Planetario.
Talleres: reptiles, anfibios, fósiles y dinosaurios.
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Restaurante el Bote

Restaurante La Marina (“Pescado y marisco”)

Mesón el Puerto (“Cachopos ricos”) 

Sidrería La Terraza (“Relación calidad precio muy buena” ) 







Disfruta de tus vacaciones


